
ÉT L A P Jó étvágyat kíván a Nyári Chef Kft.

(Az étlap változtatásának jogát fenntartjuk. ÉTEL LEMONDÁS 72 ÓRÁVAL MEGELÖZÖ NAPON!)
ETELRENDELES -

Konyha — Gyula, Dobozi út 28. Kérném minden hónap 20—ig az előfizetés rendezését!

2025. november
24-29.

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat

Név:

Ajánlat ára:
2 300 Ft

„A" menü

„B” menü

„Fitness”menü

Vegetáriánus

Diabétesz

Epekímélö

„A” Ajánlat
Ára:2300.-Ft.

Almaleves
Cigánypecsenye

Tepsisburgonya,savanyúság

Csontleves
krumplipaprikás kolbásszal

savanyúság

Hamis gulyásleves
Dubarry pulykamell

burgonyapüré
berótt (1

Eperkrém leves
milánói sertéssszelet

Tejfölös káposztaleves
Erdélyi sertéstokány

Tészta köret

Becsinált leves
Sertés sült

Héjában sült burgonya
Egrimártás (1,2,4)

B” Ajánlat
Ára:2300.-Ft.

Sajtkrémleves
Rántott hal

burgonyapüré
tartármártás (1 ,2,4,8)

Zellerkrémleves
sült csirkecomb

rizibizi, berótt (I

Hamis gulyásleves
paradicsomos káposzta

sült oldalas
(1 ,2,4)

Eperkrémleves
rakott brokkoli
palacsinta

Tejfölös káposztaleves
kijevi jércemell
burgonyapüré
befőtt

Becsinált leves
Rántott velőgombóc

Zöldséges rizottó (l ,2,4)

Tartármártás

„Fitness” Ajánlat
Ára:2300.-Ft.

Csirkemell roston
krokett

mozzarellás saláta
(2,4,)

szűzérmék roston
francia lecsó

málna túrmix (1,4,)

Afrikai harcsa roston
Jázmin rizs
olívás saláta

citromos -vajas mártás(l ,4,8)

tüszeres pulykamell steak
töltött burgonya

joghurtos saláta (1,2,4)

Tonhalas penne
narancs

Darált csirkesteak
jogonézesburgonya

jégsalátával

Megrendelő lap

Vegetáriánus”
Ajánlat

Ára:2300.-Ft.
Sajtkrémleves

padlizsán pörkölt
galuska

savanyúság (l

Zel lerkrémleves
gombaraguval töltött

palacsinta
rántva, francia saláta (1,2,4)

Hamis gulyásleves
paradicsomos káposzta
zöldségfasírt (1 ,2,)

Eperkrémleves
zöldséges ,sajtos spagetti

Tejfölös káposztaleves
rizsfelfújt

málna öntet (1,2,4)

Becsinált leves
Rántott camamber
burgonyapüré

áfonyamártás (l ,2,4)

„Diabétesz” Ajánlat
Ára:2300.-Ft.

Almaleves
kukorica lisztben sült haI

sült zöldségek
(l metélőhagymás öntet

Zellerkrémleves
sült csirkecomb
rizibizi, alma (1,4)

Hamis gulyásleves
roston pulykamell
burgonyapüré
Savanyúság (4)

Eperkrémleves
natúr pulykamell

spenótos hajdina kása

Orjaleves
natúr sertésszelet
tepsis burgonya
alma(l ,4)

Zöldborsóleves
tojásos lecsó virslivel

(1,2,)

„Kímélő” Ajánlat Ára:
2300.-Ft.

Alma leves
natúr csirkemell
tört burgonya

bazsalikom mártás ( 1,2)

Csontleves ( 1,2)
szűzérmék roston, párolt rizs,

petrezselyem mártás

Hamis gulyásleves
pulykamell párolva

meggy mártás
burgonyagombóc (I .2.)

Eperleves
Natúr halszelet

zöldséges köles
citromfú mártás (l ,8)

Orjaleves
párolt sertésszelet

burgonyapüré
velouté mártás(l ,2)

Becsinált leves
húsgombóc

margarinos burgonya
almamártás (l ,

2)

1

HÉTFÖ KEDD SZERDA

ÉT L A P 2025. november 24-29-ig Szállítási cím:
Ételrendelés telefonon díjtalan kiszállítással 7-8 óráig! Szállítási díi 8:00 óra után 500.-Ft /Cĺm

CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP Szép kártyák/Utalványok:

sodeXoTicket ERZSÉBET BANK Otto
Az ételek csomagolási díja egyszer használatos dobozban, menünként 250-Ft
Az ételhordóban szállított ételeket fogyasztás elött kérjük híitöben /0-50C-on. tárolja.

Az étel eltarthatóság: 24 óra/. Az ételt fogyasztás elött mikrohullámúsütőben 900w-on 3 percig melegítse!

Tisztelt Előfizetőnk! Iroda: H-P: Fizetés: Kedd, Csüt:

A névvel és szállítási címmel kitöltött étlapot hétfótól-csütörtökig
szíveskedienek leadni. és a leadáskor megrendelt menüt kifizetni,

mert csak akkor tudiuk a következő hét hétfőn az ebédet szállítani!
A megrendelőn jelölje be számmal, hogy hány adagot kér!

- n következő allergéneket tartalmazhatják: Tojás (I ) Glutén és gabonafélék (2) Szója (3) Tej (4) Mustár (5) Szezámmag (6) Diófélék (7) Halak (8) Zeller (9 Megértésüket köszönjük!


